E IN VALIGIA COSA METTO?

INTIMO:
ognuno il suo! 10 paia di mutande, 3 canottiere, 10 calzine corte, 4/5
lunghe per la sera

VESTITI ESTIVI:
4 pantaloncini, 3 canotte, 9 magliette maniche corte, costume per
giochi d’acqua (tempo permettendo).

VESTITI INVERNALI:
3 tute, 4 felpe o pile, 2 jeans, giacca invernale

GITE:

scarponcini montagna con calze di spugna (3 paia) PROVARLI PRIMA A
CASA! zaino scuola (NO EASTPAK), tuta o pantaloni comodi, cappellino
0 bandana, borraccia, kway.

BEAUTY:
spazzolino, dentifricio, spazzola, shampoo, bagnoschiuma (non
confezione famiglia), burro cacao, crema solare, doposole.

SCARPE: due paia da ginnastica.

PER DORMIRE:
materassino fornito dall’oratorio, sacco a pelo (montagnal!l!),
coperta, torcia, pigiama pesante, cuscino.

EXTRA:
accappatoio, infradito o ciabatte doccia, altro asciugamano, phon
(magari uno in 2-3).

MARSUPIO:
portafoglio (con pochi eurini), fazzoletti di carta, cellulare* se si vuole
(caricatore con nome).

prima di cena; normalmente e custodito dagli

adulti presenti in campeggio.
DURANTE IL CAMPEGGIO e VIETATO FUMARE



