LA PARROCCHIA PER LA FORMAZIONE DEGL!I ADULTI
(FAMIGLIE, COPPIE, GENITORI ...)

Lo so che qualcuno dira che non ha tempo, e qualcun altro scrollera la testa pensando che
quel che conta & “fare” ...

Carissimi adulti, fratelli nella fede, rendiamoci conto seriamente che, appunto, quel che
conta & “cambiare se stessi”!

Questo & il vero, primo lavoro!

Le “mani” ci vogliono, certo, ma le mani devono essere sempre guidate da un “cuore” e
una “mente” che maturino e crescano in continuazione, lasciandosi plasmare e purificare da
Dio.

Altrimenti, possiamo fare anche molto, ma perdendo di vista la vera meta.

Ecco allora perché é sempre necessaria 1a formazione di sé.

Ecco il perché dello sforzo notevole (anche se a volte poco conosciuto e apprezzato) della
Parrocchia per la formazione degli adulti.

E la comunita adulta il riferimento per i nostri ragazzi e i nostri giovani! Ma se gli adulti
ritengono di “essere gia formati” e quindi di non aver bisogno di questi momenti ...!

Qui sotto offriamo un elenco, anche se incompleto, delle proposte per gli adulti,
confidando che ciascuno personalmente scelga quelle che pud frequentare e ritiene pia
adatte per sé.

Credetemi, non & per complicare la vita, ma per illuminarla!

v' Agli adulti, in generale.

- Ovviamente la Messa domenicale, la Confessione, il Vangelo del giorno
(Passaparola), gli Esercizi spirituali, I’'adorazione mensile, gli incontri quaresimali, ...

- Anzitutto gli INCONTRI MENSILI nei GRUPPI di ASCOLTO della PAROLA di DIO,
continuamente raccomandati dalla Chiesa.

- Ci saranno anche, in collaborazione tra le due parrocchie di Canegrate e San Giorgio,
degli INCONTRI A TEMA, in autunno e dopo Natale, i cui contenuti presenteremo a
tempo opportuno.

- Esistono poi a Rho, dei corsi biblico-teologici un po’ pill approfonditi, impeglne_lti.vi e
prolungati. Molto interessanti. 4 lfesere 'z ame cotto di Ta{-ﬁy& P Lance .

- Incontri/corsi di formazione per ambiti specifici (decanali, zonali, diocesani)
[vedi retro]

v Agli adulti, in quanto coppie, la nostra parrocchia offre occasioni di condivisione e

confronto sereno, gioioso e profondo:

- Incontri di preparazione al Matrimonio

- Le COPPIE di sposi, organizzate liberamente in GRUPPI, si possono incontrare per
lasciarsi illuminare dal Vangelo o dal sacramento del Matrimonio attraverso uno
scambio libero e semplice delle proprie esperienze (preferibilmente ogni mese).

- Un week end all’anno di “ricarica” secondo lo stile di Incontri matrimoniali (Gruppo
di ricarica familiare - GRIF).

- la Festa della Famiglia, con programma specifico.

v' Agli adulti, in quanto genitori.
- Incontri per la preparazione al Battesimo del figlio/a, e incontri che continuano
anche negli anni successivi, nello stile dell’amicizia (un incontro all’anno).
- Incontri per la preparazione agli altri sacramenti della Iniziazione cristiana.

Queste proposte non siano viste come doveri o come impegni in pil, bensi come aiuti e
opportunita per vivere bene la vocazione a cui Dio ci ha chiamati.



INCONTRI/CORSI DI FORMAZIONE SPECIFICA

Liturgia

Caritas e Centro ascolto Caritas

Pastorale malati

Pastorale missionaria

Pastorale battesimale e post battesimale
Catechiste Iniziazione Cristiana

Animatori dei Gruppi di Ascolto della Parola di Dio (Rho)
Educatori (preado, ado, 18/19 enni)

Animatori Oratorio

Cinema

Bar e Cucina in Oratorio

Famiglia

Guide fidanzati

Settore giuridico e amministrativo (CAE)

Ministri Straordinari della Comunione Eucaristica



