GIOVEDI SANTO

Piccola Preghiera in Famiglia

..per coloro che vogliono scoprire di avere
un cuore grande

...Perche...

..Amare e servire, servire € amare

Lavanda dei Piedi



Tutti i familiari si dispongono intorno al luogo della preghiera e insieme fanno il
segno di croce.

Si scelgono una guida (G) e un lettore (L).

Ci dovranno essere: una brocca e un catino.. anche qualcosa di simile.. e qualche
panno per asciugare

G: Nel Nome del Padre, del Figlio e dello Spirito Santo
Tutti: Amen.

Introduzione di un genitore

Lettura del Libro del’Esodo

Questo dice il Signore: “Voi osserverete questo comando come un rito fissato per te
e per i tuoi figli per sempre. Quando poi sarete entrati nella terra che il Signore vi
dara, come ha promesso, osserverete questo rito. Quando i vostri figli vi
chiederanno: "Che significato ha per voi questo rito?", voi direte loro: "é il
sacrificio della Pasqua per il Signore

G. Ecco ci ritroviamo insieme nella nostra casa, anche noi potremmo chiederci che
sia significa quello che stiamo facendo? Vedete, in questo primo giorno ricordiamo
la Pasqua di Gesu. Vogliamo rivivere la sera nella quale il Signore consegno tutto se
stesso ai suoi discepoli per Amore.

Ecco cosa facciamo - viviamo con Gesu i gesti che hanno cambiato il mondo e che
potranno sempre rendere bella e viva la nostra vita.

L: Il lettore prende il Vangelo, lo apre e si alza; se possibile un altro fra i presenti
prende un lumino e lo accende

Dal Vangelo secondo Giovanni (Gv 13,1-15)

Prima della festa di Pasqua Gesu, sapendo che era venuta la sua ora di passare da
guesto mondo al Padre, avendo amato i suoi che erano nel mondo, li amo fino alla
fine. Durante la cena, quando il diavolo aveva gia messo in cuore a Giuda, figlio di
Simone Isca- riota, di tradirlo, Gesu, sapendo che il Padre gli aveva dato tutto nelle
mani e che era venuto da Dio e a Dio ritornava, si alzo da tavola, depose le vesti,
prese un asciugamano e se lo cinse attorno alla vita. Poi verso dell’acqua nel catino
e comincio a lavare i piedi dei discepoli e ad asciugarli con I'asciugamano di cui si



era cinto. Venne dunque da Simon Pietro e questi gli disse: «Signore, tu lavi i piedi a
me?». Rispose Gesu: «Quello che io faccio, tu ora non lo capisci; lo capirai dopo».
Gli disse Pietro: «Tu non mi laverai i pie- di in eterno!». Gli rispose Gesu: «Se non ti
lavero, non avrai parte con me». Gli disse Simon Pietro: «Signore, non solo i miei
piedi, ma anche le mani e il capo!». Soggiunse Gesu: «Chi ha fatto il ba- gno, non
ha bisogno di lavarsi se non i piedi ed & tutto puro; e voi siete puri, ma non tutti».
Sapeva infatti chi lo tradiva; per questo disse: «Non tutti siete puri».

Quando ebbe lavato loro i piedi, riprese le sue vesti, sedette di nuovo e disse loro:
«Capite quello che ho fatto per voi? Voi mi

chiamate il Maestro e il Signore, e dite bene, perché lo sono. Se dunque io, il
Signore e il Maestro, ho lavato i piedi a voi, anche voi dovete lavare i piedi gli uni
agli altri. Vi ho dato un esempio, infatti, perché anche voi facciate come io ho fatto a
VOi».

G. Gesu ha insegnato che dobbiamo aiutarci gli uni gli altri. Anche a casa
nostra il piu grande fra di noi sara chi si mette a servizio degli altri. Preghiamo
insieme:

T. Nella tua Parola noi camminiamo insieme a te, ti preghiamo resta con noi.

G. Luce dei miei passi, guida al mio cammino, € la tua Parola.

T. Nella tua Parola noi camminiamo insieme a te, ti preghiamo resta con noi.

Un gesto rituale: la lavanda dei piedi

G. Ora anche noi, come avvenne per i primi discepoli quella sera, possiamo rivivere
il gesto di Gesu!

Un genitore inizia a lavare i piedi agli altri membri della famiglia e li asciuga con
I’lasciugamano bianco. Tutti lo faremo gli uni per gli altri per essere pronti a volerci
bene.

L'operazione potra suscitare qualche risatina, ma sara la serieta tenera dei genitori
a richiamare nei bambini il clima di preghiera.



G: Ora diciamo insieme il Padre Nostro

Preghiera Finale:
Un genitore o entrambi tracciano sulla fronte dei figli un segno di croce e in- sieme
recitano la preghiera che segue:

Signore Gesu Cristo,

che hai lavato i piedi ai tuoi discepoli,

per insegnarci I’esperienza bella del servizio,

e ci hai chiesto di fare come te,

svelandoci il segreto per essere felici,

fa’ che non mi stanchi di prendermi cura di chi &€ con me, nel servizio gioioso
di questi figli

che mi hai consegnato fidandoti oltre ogni mio merito

e aspettativa.

Fa’ che questi bambini crescano lieti e forti, disponibili verso gli altri,

e sentano la tua presenza luminosa

anche nei momenti di prova.

Mentre tutti tracciano il segno di croce, un genitore recita la conclusione:
Il Signore Gesu, che e vissuto a lungo nella sua famiglia, ci benedica e ci
custodisca nel suo amore.

T. Amen.

T. Nel nome del Padre, del Figlio e dello Spirito Santo.
T. Amen



